UBND XA PAM HA CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN PAI BINH Doc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: /KH-MNPB Pam Ha, ngay 17 thang 10 nam 2025
KE HOACH

Hoat dong Ban cham sdc strc khoé hoc sinh ndm hoc 2025-2026

Can ctr thong tu s6 13/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nam 2016 cua
Bo truong BO Y té‘Vé‘l Bo truc"mg B6 Gido duc va Dao tao ban hanh Thong tu
lién tich quy dinh vé cbng tac y té truong hoc;

Can cir Quyét dinh s6: /QD-MNTL ngay 16 thang 10 nim 2025 “V/v
thanh 1ap Ban cham soc suc khoé hoc sinh ndam hoc 2025-2026";

Cén ctr vao ke hoach s0: /KH-MNTL ngay 17 thang 9 ndm 2025 ké hoach
thuc hién cong tac y t€ truong hoc nam hoc 2025-2026.

Truong Mam non Pai Binh xay dung ké hoach hoat dong Ban cham séc
stc khoé hoc sinh nam 2025-2026 nhu sau:

I. TINH HINH CHUNG

Truong Mam non Pai Binh tong s6 43d/c CB-GV-NV.

Tong sd hoc sinh toan truong: 286 em dugc chia thanh 17 16p.

1. Thuan lgi

- Truong lu6n nhan dugc sy quan tam chi dao cua lanh dao xa, su quan
tam, phdi hop clia tram y té X& va cac co quan doan thé, phu huynh hoc sinh.

- C&c em trong truong ludn luén cé y thirc tu giac trong cac hoat dong
cham soc, bao vé strc khoé cho hoc tip va ren luyén.
2. Kho khan

- Do hoc sinh con nho nén van dé nhan thirc vé cham séc suc khoé chua
Cao.

- Nhiéu phy huynh di lam ngoai bién, 1am cong ty xa nha nén viéc cham
soc cac con con han ché.

II. KE HOACH HOAT PONG CUA BAN SUC KHOE HQC SINH

1. Muc tiéu phan dau

1.1 Té chirc thye hién

- Thanh lap Ban chi dao strc khoé trong nha trudng c6 du cac thanh phan va
nang lyc thyc hién nhiém vu ké hoach hoat dong Ban stic khoé trong nha
truong.

- C6 ta thude va cac dung cu so ctru ban dau.

- Nang cao nang luq chuyén moén, nghi¢p vu dé thuc hién tot cac noi dung
cham soc suc khoé ban dau.

- Nang cao nhén thirc cho mdi hoc sinh, phy huynh vé cac hoat dong y té
tai truong trong cong tdc cham s6c SKBD.



- banh gi4 duoc thuc trang hoat dong cong tac Ban suc khoé cua truong
minh.

1.2. Muc tiéu cu thé

- Pam bao 100% s6 hoc ‘sinh cua truong dugc kiém tra strc khoé dinh ky va
phan loai suc khoé, quan 1y ho so theo quy dinh.

- Pam bao 100% hoc sinh dugc nghe huéng din céc chuwong trinh y té thuc
hién tai truong.

- Pam bao kiém tra vé sinh hoc duong dinh ky hang thang.

- Cap nhat va thong bao kip thoi cac thong tin vé tinh trang stc khoé hoc
sinh to1 gia dinh va don vi ¢6 chirc nang.

- Dinh ky 1 tudn/2 lan kiém tra vé sinh truong hoc, theo ddi kiém tra vé
sinh 16p hoc hang ngay, ngudn nudc sinh hoat, nudc uong, nguon nudc thai, hé
thong thoat nudc, noi xir 1y rac thai cua truong.

- Bam bao 100% hoc sinh va gido vién dugc nghe cong tac tuyén truyén
bao v¢ stic khoé, phong chong dich bénh theo mua.

2. No¢i dung thuc hién

2.1. Thanh 13p ban CSSK hgc sinh va phan cong nhiém vu:

a. Ban CSSK hogc sinh dwge thanh lap theo Quyé‘t dinh s6 06 /QD-
MNTT ngay 20/ 9/2024 cia Hi¢u trwéng nha trwong gom cac ong (ba) co
tén sau:

- Truéng ban: Ba Hoang Thi Tam - Hi¢u trudng.

- Ph6 ban: Ba Pang Thi Thoi - Trudng tram y té x4 Dam Ha.

Ba Ha Thi Lé Ngan — Pho Hiéu truéng — Pho Truéng Ban

- Thuong tryc: Ong Piang Hoai Nam - Nhan vién YTTH

- Uy vién. 18d/c CB-GV-VN

b. Phan cong nhiém vu trong Ban chi dao nhu sau

- Truéng Ban: Ba Hoang Thi Tam: Chi dao chung Ban cham séc strc khoé
trong toan truong.

- Ph6 Ban: Ba Bang Thi Thoi: Phu trach chung vé chuyén mon y té.

- Ph6 Ban: Ba Ha Thi Lé Ngan phu trach chung Mang Y té truong hoc, chi
dao lao dong, v¢€ sinh trong truong

- b/c bang Hoai Nam phu trach va theo ddi cac hoat dong y té trong
truong, tuyén truyén giao duc vé€ cong tac cham soc strc khoé cho hoc sinh, theo
doi lao dong, vé€ sinh trong truong.

- D/c Nguyén Thi Kim Cuac: Phu trach cong tac truyén truyén gido duc hoc

sinh trong truong vé cong tac v¢ sinh ATTP va cong tac tuyén truyen vé phong
chéng tai nan thuong tich trong nha truong.

- Céac dong chi GV cac 10p - Phu trach cong tac gido duc strc khoé va cong
tac GVCN cua 16p minh phu trach.
2.2. Cac bién phap thwe hién



a. To chitc trong truomg

- Thanh 1ap BCD va phan cong nhi€ém vu ngay trong thang 9 nam 2025

- Xay dung cac ké hoach vé cong tac chim soc stc khoé trong trudng.

b. Xy dung ké hoach y té trwong hoc

- Trién khai cong tac tuyén truyén giao duc strc khoé.

~-Lén ké hoach kham surc kho¢ dinh ky, cac ké hoach tuyén truyén phong
chong mot s6 bénh truyén nhiém.

- Kiém tra cong tac v€ sinh hoc duong.

c. Tuyén truyén vé sinh an toan thwe phim

- Pam bao hoc phém an tpe‘m, sach dep, thuén tién cho viéc hoc tap va an
toan. Hoc di d61 v6i hanh. Phoi hop tot gitta nha truong va gia dinh cung cac
nha san xuat.

- Pam bao an udng sqch, an toan dé khong mic cc bénh cip tinh (ngd doc,
ti€u chay di trng) va cac mam bénh.

- Pam béo an toan ché bién thyc pham theo quy dinh bép dn mot chiéu.

- Gié}o duc V@ sinh trong etm, uéng cho hoc sinh, bao dam an du chét dinh
dudng, ti€u hoa tot, phong chong suy dinh dudng, béo phi, bénh rang miéng,
bénh duong tiéu hoa.

d. Tuyén truyén phong chong tai nan twong tich

- Thuong xuyén cung cap cac kién thic vé cac yéu t6 nguy co va cach
phong chong tai nan truong tich trong truong hoc.

- Tuyén truyén phong chdng ng.

- Phong chdng tai nan giao théng.

- Phong chdng dubi nude, danh nhau bao luc trong trudng.

- Phong chdng bong, dién giat, chay no.

- Phong chdng ngd doc.

d. Lao djng vé sinh

- V& sinh mo61 truong 16p hoc: Phan d4u xdy dung nha truong dat yéu cau
v€ “Than thién, an toan va xanh- sach dep” Lop hoc an toan , moi truong xung
quanh an toan, sach dep,

- Nha v¢ sinh du: khong c6 mui hoi, du nudc st dung, dugc quét’ don
thuong xuyén, dam bao kho rao, thoang mat, trang bi xa bong rua tay, gidy vé
sinh, thung rac c6 ndp day.

- ‘Cﬁn tuyén truyén gido duc hoc sinh y thirc gitr gin v¢ sinh ca nhan, vé
sinh bang khau hiéu nhu: “ nho rura tay bang xa phong, roi nudc sau khi di vé
sinh, gidy rac phai bo vao thung rac, khong vt bura bai, gilt gin, khong lam hu
hong trang thiét bi trong nha v¢ sinh, tiét kiém giay, xa bong trong nha v¢ sinh”

- X1r 1y tbt rac, nude thai. quan tdm viéc trong ciy xanh, hoa tao moi trudng
xanh, sach trong truong.



- Phong hoc dung quy cach, an toan cho giao vién va hoc sinh vé vé sinh
truong hoc; trang bi thung rac co nép day, ban ghé sip xép ngan nip gon gang,
tao su thoai mai cho cac em ng01 hoc, vui choi.

I1I. TO CHUC THU'C HIEN

Can ct vao chirc nang, nhiém vu cua tung thanh vién trong Ban chdm soc
suc khoe, Ban CSSK phan cong nhiém vu va trién khai cong viéc cu thé t6 chirc
thuc hién theo ké hoach nay.

Trén day la ké hoach hoat dong cta Ban cham soc strc khdée hoc sinh nam
hoc 2025-2026 cua truong Mam non Dai Binh.

Noi nhén: HIEU TRUONG
- BGH d¢ theo doi;
- T6 truong CM;
-Luu: VT./.

Hoang Thi Tam



